Rozsirte svou nabidku diky ProVeg brozure normovanych
recepti

Organizace ProVeg Cesko vydalo unikatni brozuru obsahuijici 24 Gisté rostlinnych receptur
nanormovanych na 10 obédovych porci. Brozura je vhodna pro gastro provozy, jako jsou
Skolni jidelny a univerzitni menzy, kantyny, nemocnicni zafizeni, hotely, restaurace i
cateringové sluzhy.

Chcete obohatit svou nabidku o rostlinna jidla, ktera oslovi nejen zakazniky a zakaznice dbajici na
udrzitelnost, ale i ty, ktefi chtéji ozdravit svdj jidelnicek &i trpi laktézovou intoleranci? Pak je
broZura uréena praveé pro vas. Kromé 24 ldkavych receptd v broZufe najdete i dal$i tipy ¢i seznam
problematickych surovin. Kazdy z receptl navic obsahuje informaci o zvoleném zdroji rostlinné
bilkoviny, alergenech, uhlikove stopé a predevsim cenu za porci.

,Brozura je doplnéna také vyZivovymi tipy a udajem o vybranych makro a mikro zivinach. Vzhledem
k tomu, Ze obavy ohledné nutricni adekvatnosti rostlinnych jidel jsou ¢astou bariérou pro jejich
zarazeni do provozu i jidelnick( mnoha osob, zamérili jsme se na receptury bohaté na vapnik,
Zelezo, omega-3 a dalSi. BroZura je tak vysledkem spolecné prace HORECA a vyZivového oddéleni
ProVeg a nabizi tim unikatni pridanou hodnotu,” zminuje Senior projektova manazerka pro
segment HORECA ProVeg Cesko, Mgr. Pavla Siroka.

Rostlinné suroviny rostou na popularité a neni se cemu divit. Ve srovnani s zivocisnymi
potravinami maji radove nizsi dopad na zivotni prostfedi, mohou pomoci v prevenci civilizacnich
onemocnéni a Setfi rozpocet. Navic uspokoji Sirokou skupinu zékaznik(i a zakaznic véetné téch,
ktefi se urcitym surovindm vyhybaji ze zdravotnich, etickych nebo naboZenskych divodd.

Brozura je ke stazeni zcela zdarma po vypInéni formuléfe na webové strance ProVeg Cesko zde.


https://proveg.org/cz/brozura-normovanych-receptu/

